
PING EN EXTERIEUR 
 

4  tables en accès libre à votre disposition 

Devant le complexe sportif Vila (rue du 8 mai) 

Présentation :  

Le Tennis de Table en Extérieur : Une Activité Ludique et Accessible 

Le tennis de table, traditionnellement pratiqué en intérieur, prend une toute nouvelle dimension lorsqu'il est 

joué en extérieur. En plein air, cette activité se transforme en un moment ludique et rafraîchissant. Elle 

permet à tous les participants de profiter du beau temps tout en s'amusant et en pratiquant un sport accessible 

à tous, quel que soit leur âge ou leur niveau. 

L'un des grands avantages du tennis de table en extérieur est qu'il sort du cadre habituel des salles de sport et 

permet de pratiquer l’activité dans un environnement détendu, convivial et naturel. Que ce soit en famille, 

entre amis ou pour découvrir ce sport pour la première fois, cette journée offre une excellente occasion de 

bouger, de rire et de partager de bons moments ensemble. Le tout, dans un cadre où la compétition reste 

amicale et l'aspect ludique prime. 

 

Pour toute demande de prêt de matériel Veuillez contacter : 

Bruno Carvalho au 06-84-30-03-35 

Plusieurs activités (tournois, défis..)  Seront animées par le CPA entre Mars-Octobre 

Infos et calendrier : www.cpauch.com 


