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Et & retloumer a ladresse
PERFTTAUCH
CEROLEPONGISTE AUSCITAIN
Salle du camping— Rue du General de Gaulle
32000 ALCH

Date limite de dépdt des dossiers
30 avril

L&D de Nodrest

(Equipe de France
Juniars) =

a été formé
au Pole Espoir ¥,
d'Avch

~3 Vice Champion de France
Cadets 2015

—» Champlon d'Europe
Caduls phr dguips 2015

* Selecttonne aux
Championnats du Monde
Juniors 2015

Le P.E.R.F.T.T. AUCH \ PLRS.

En 6 points

1 Présentation

Le Pdle Espar Régional de Formaton au Tenns
de Tobke dAuch (PERFTTA) mus en place
pax le Cerdle Pongrste Auscitain ot b Ligue M-
Pyrénées avec lagrément de & FFTT et du
Ministére de la Jeunesse et des Sports, propose
ades pongstes de tous honzons

5 Unestnacture daccis au Tenns de Table
de haut-niveau

= Depoursuivre je double projet que
constitue ko réusste sportive et soolare

is Pdle 3'nscrt dans kes Parcours dExellence du Sport de Haut
Nevaou &t recon & o2 titre un label, contrat quoldé scolarms, médcal
at techrque (Respect du cabwer des chames de & FFTT)

Objectifs

e Proposes ax spordifs ks melleures condiions  pour
poursuvie leurs éudes & prépaner ains: e nsertion
socsie performante

> Offir aux pongistes les condiions de préparation les
plus adaptées aux nécesstés de lentrainement de haut-
e

73> Renforoet les moyens de préparation de |'élite jeune
regonale.

A qui s’adresse le Pole Régional 7

Ce dispositif est desting aux pongisies talentueux et mobves
qu souhaiient bénéhoer dune structure permettant un

volume dentrainement phus important, compatible avec une
pradcpee hanf-nives du tennes detable

Pour les jounes collégens ef yodons, les acoords passés avec
des dablisserments scotares de B ville Auch permetient de
concher objectifs sportifs et réusstescolare

Pbile Espoirs Régional de Formation
au Tennis de Table d’'AUCH
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CERCLE PONGISTEAUSCITAIN

Salle du camping — Rue du Général de Gaulle
32000 AUCH

- 06-84-30-03-35 — web : ywwpachoom
Courrlel : cpauchifres fr |
0572 40 18 51
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La route vers le haut niveau !

wra CERCLE

La route vers le haut niveau.

PERF.

Boostez vos performances.! \ Ji'o‘.

|
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Le Pde Espor Régonal depose dune salle d'entrainement

SHué 3 700 m de fa salle dentrainement, 7 5
il propose une formation scolare genéralste,
technque &t professionnede, et dspose dun intemat.
La convenbon signée entre le Lyode Le Ganos et e
PERFTT AUCH permet d'affrir des horaines aménapés
adapies aux sportifs

1, bes FRue Daevan 32000 ALCH - 056260 15 30 -

——_—

College MATHALIN

Situé 3700 m de ka salle dentrainement., il propose: des
(Possitiiité d'étre héberge par une famile d'accueil )

RueGullaume Puycs 32000 AUCH - 058206 28 53
Ste Web: hitpu//mathaiin entmip. fr!

mmm_ rm

e  Elve prét 3 sinvestic auquotidien,
@

Avar emae de progresser et vivie Faventure du hasd
nveal

Avar des resuftats sookares satisfasants,

@
= Signeret respecier la charte du Poke espoam
(engagement sur e volurme dentrasnement, )

e Avar dépose le dossier dnscription complete

Cemontant comprend tous ies frais d'entralnement
durant & pénode scolar (septembre ajuin). )
{Le régiement peut étre mensualisé sur 10moes) I



@ Fiche pré-inscription POLE ESPOIRS CP-AUCH
Saison 2018-2019

(A retourner avant le 30 Avril 2018 & Bruno CARVALHO)

b_runo2004@hotmail.com

Tests de sélections en mai 2018

Prénom : Nom :

Date de naissance : N° de Licence : Club :
Niveau scolaire :

Nom et Prénom (parents) :

Mére :

Pére :

Téléphone : @Mail

Adresse :

Formule d’entrainement choisit (A-B-C):

LE 2018

Signatures

Joueur Tuteur légal

*Joindre une lettre de motivation jeune/parents
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Formules d’entralnements

Pble espoirs 2018-2019 CP-Auch

La Régk.:n .
|| Occitanie
Pyrénies - Widtemzniz

Formule A -1500€ : Accés a tous les créneaux du Péle espoirs : ‘

+ Entre 10h-16h d’entrainements /semaine

+ Suivi médical trimestriel (médecin, kiné, psychologue)

+ 2 heures de cours particulier par semaine avec un joueur
confirmé

+ Aménagement des horaires

+ Navette pour les collégiens

+ Créneaux entre 12h-14h (séance individuelle, travail physique,

services)
+ Acces a la salle de musculation

Formule B- 600€ : Acces a 5 créneaux du Pole espoirs :

+ Entre 8h-10h d’entrainements /semaine

+ 30 minutes de cours particulier par semaine avec un joueur
confirmeé

+ Aménagement des horaires

+ Navette pour les collégiens

Formule C- 350€: Acces a 4 créneaux du Pole espoirs :

+ Entre 4h-6h d’entrainements /semaine
+ Aménagement des horaires
+ Navette pour les collégiens




)
o’
g

\.

HEURES

LA | PoleEspoirs+  PoleEspoirs+  PoleEspoirs+  Pole Espoirs+
e o B Bk Eups e

14H-15H Loisirs Jeunes
oo 14h 15130

G VLl Pole Espoirs PoleEspoirs ~ PoleEspoirs  Pole Espoirs Pole Espoirs
17H-18H IRLLRLLE 16h-18h30  15h30-18h30 16h-18h30 16h-18h30

PLANNING GENERAL CPA 2018-2019

LUNDI MARDI | MERCREDI |  JEUDI

RIS
N

VENDREDI

18H-19H WTISENN Losir Adutes | Pole+Equipes: At LR S TR
TR T 18015-20h 18h30-200 | 10430204 | Loisirs Adultes JEETEIII
Equipes 4-5-6-7
19h30-21h

20H-21H

WWW.CPAUCH.COM

Infos: Bruno CARVALHO (Responsable Technique)
06-84-30-03-35 - cpauch@tree.fr




